
　地域住民の皆さまが、『ふだんの  くらしを  しあわせに』という
メッセージを掲げてくれたよ。
　それぞれの生活や背景は違っても、“地域で支え合いながら暮らしたい”
という気持ちは一緒だね。
　これからも、私たちは皆さまの日々の生活を支え、「しあわせ」を感じら
れる地域づくりに取り組んでいくよ。
　今回の社協だより記事作成の裏側を、ホームページ内「しゃきょう日記」
にて発信中!!見てね♪

各団体が募集しているボランティア活動（地域
貢献活動）を「社協だより」に掲載します。
掲載を希望される際は、ご連絡ください。

【ボランティア
� 情報募集‼】

【連絡先】地域福祉課地域福祉係
025-526-1515

ひろげよう!ひろげよう!

ボランティアのボランティアの

シニアカレッジ新潟　令和８年度学生募集

日常生活の“ちょっとしたお手伝い”をしてくださる方を募集中!!日常生活の“ちょっとしたお手伝い”をしてくださる方を募集中!!
～ほっと安心生活サポーター事業～～ほっと安心生活サポーター事業～

　県内在住の概ね60歳以上の方で社会参加意欲のある方に向けて、学習の機会を提供するとともに、仲間づくり
や地域活動の担い手を養成することを目的としたカレッジを毎年開講しています。
⃝開講期間：４月下旬～11月中旬（20日間予定）　　　　　⃝場所：アートホテル上越
⃝講義内容：社会・生活、健康、福祉、地域活動　分野　　 ⃝受講料：12,000円（年間）
⃝募集期間：２月13日（金）～３月13日（金）　⃝募集人数：30名（定員を超える申込があった場合は抽選）
申込方法などの詳細は、右記二次元コードよりシニアカレッジ新潟ホームページをご覧ください。
問合せ・申込先　新潟県社会福祉協議会　地域福祉課（シニアカレッジ新潟事務局）　TEL：025-285-1400

　ひとり暮らし高齢者の方や高齢者世帯、障がいのある方などに対し、日常生活
に必要な掃除、買い物、ゴミ出し、調理、話し相手などのお手伝いをしてくだ
さるボランティアさんを募集しています（活動30分あたり250円の報酬）。
　詳しくは最寄りの社会福祉協議会各支所へお問い合わせください。

社協だより第178号は
こちらからダウンロードできます。

しゃきょう日記はしゃきょう日記は
こちらこちら

　地域コミュニティ
の場であるお茶飲み
会では、有志会によ
るミニ新聞の最新号
が配布されています。
　「今回もできたね！」
と、住民のみなさん
が嬉しそうに新聞を手に取る姿が印象的でした。
　作り手の「楽しんでもらいたい」という想いと、

受け取り手の感謝の気
持ちが伝わり、ミニ新
聞が集落にとって欠か
せない存在になってい
ることが分かります。

手作りのミニ新聞を届け続ける
「まめ」新聞有志会の皆さん

冊子化されたミニ新聞

　上越市内の中ノ俣集落で、ミニ新聞『まめでやったけえ』を発行している「まめ」新聞有志会。集落の
つながりを深め、長年にわたり継続されてきた住民主体の取組が評価され、令和７年に国土交通省の

「地域づくり表彰」を受賞されました。取材のため、さっそく中ノ俣へ！あたたかな雰囲気のなか、突然
始まる歌や踊り。思わず引き込まれる中ノ俣ならではの魅力に出会いました。

　中ノ俣の豊かな自然
とともに、こうした人々
のあたたかなつながり
が、地域を支えています。

「まめ」新聞有志会（金谷区）

　中ノ俣には、人を想い、自然を愛し、訪
れる人を笑顔でもてなす、豊かであたたか
な時間が流れています。
　ミニ新聞は、「伝える」ことを通して人々
をつなぎ、地域の安心や支え合いを自然
なかたちで広げているんだね！

⃝赤い羽根共同募金の
� ご報告 ほか…②
⃝上越市社会福祉協議会
 � 表彰式 ほか…③
⃝ひろげよう！
� ボランティアの輪…④

上越市社協マスコット上越市社協マスコット
キャラクター 「ぬくりん」キャラクター 「ぬくりん」
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　皆さまからのご意見やご感想をお待ちしています。
【連絡先】上越市社会福祉協議会　総務課　☎ 025-526-1515 ／ FAX 025-526-1230　Eメール：jsk-jouetu@jouetushisyakyo.jp

発行 ： 社会福祉法人 上越市社会福祉協議会
〒943-0806 新潟県上越市木田新田１丁目１番３号
TEL ： 025-526-1515　FAX ： 025-526-1230
E-Mail ： jsk-jouetu@jouetushisyakyo.jp
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　市民によるボランティア活動が広がるよう、活動の情報提供やコー
ディネート、ボランティア保険の加入手続きなどを行います。
　また、ボランティアの養成、育成のための講座を開催し、活動者

の拡大に努めています。
　このほかにも、赤い羽根共同
募金は、災害支援活動やこども
食堂、障がいのある方を支援する
活動等、様々な地域の福祉活動
に活用されています。 【理事会・評議員会開催報告】理事会及び評議員会の開催について、全ての議案が承認されました。

就労支援員　樋口

ふれんどり～ミルはまなすでは、手作りのコロッケ、
ジャムなどを販売しています。詳しくはお問い合わせ
ください！
　ミルコロ：毎週水曜日または木曜日に販売しています。
　　　　　 前の週の木曜日までに注文をお願いします。
　ミルジャム：�常時販売しています。ラッピングも承ります。
いずれも、種類は、季節に合わせて変わります。

　令和７年10月から12月までの３か月間実施した赤い羽根共同募金運動では、市民の皆さまのあたたかい
ご支援により、たくさんの善意をいただきました。運動期間中ご支援いただきました地域の方々、学校、
事業所、各種団体の皆さまに心から感謝とお礼を申しあげます。

ふれんどり～ミルはまなすは障害のある
方の就労支援事業所です。
コロッケの他にお惣菜も販売しています。
一番人気は春巻き、サバの南蛮漬けです。
是非ご賞味ください。

令和７年度 赤い羽根共同募金のご報告
“じぶんの町を良くするしくみ”

教えて！
社協さん
教えて！
社協さん

福祉のお祭りで、おい
しいコロッケ食べたよ。
どこで作っているの？

お問い合わせ先　ふれんどり～ミルはまなす（柿崎区柿崎6406番地） 電話025-536-6200

１個100円 無添加ジャム
500円～600円

第３回理事会　議 案（11 月 13 日開催）
１．外国人介護職員受け入れに伴う建物無償譲受について
２．令和７年度資金収支補正予算について
３．評議員会の招集について

第２回評議員会　議 案（11 月 27 日開催）
１．外国人介護職員受け入れに伴う建物無償譲受について
２．令和７年度資金収支補正予算について

皆さまからお寄せいただいた募金は、
令和８年度の様々な地域福祉活動に活用されます

令和7年度赤い羽根共同募金運動の実績額

27,847,918円
（目標額　28,428,000円／達成率98％）

令和７年度サロンボランティア研修会

【実績額内訳】
・合併前上越市� 14,939,619円
・安塚区� 521,467円
・浦川原区� 770,836円
・大島区� 358,686円
・牧区� 460,032円
・柿崎区� 1,863,015円
・大潟区� 1,482,164円
・頸城区� 1,800,526円
・吉川区� 697,304円
・中郷区� 1,055,520円
・板倉区� 1,281,497円
・清里区� 647,835円
・三和区� 1,201,270円
・名立区� 768,147円

ボランティアセンター事業（上越市社会福祉協議会）

赤い羽根共同募金ページ「赤い羽根データベースはねっと」http://www.akaihane.or.jp/
赤い羽根共同募金の様々な情報を公開しております。

ミルコロミルコロ ミルジャムミルジャム

【被表彰者】
●社会福祉功労
　（�本会「評議員」として10年

以上在籍し、功績顕著な方）
　　白　木　朝　雄
　　髙　橋　秀　樹
　　惣　塚　泰　次
　（�本会「理事」として10年以上

在籍し、功績顕著な方）
　　山　口　宗　夫

●ボランティア功労（個人）
　（�活動期間が概ね５年以上で、

功績顕著な方）
　　星　田　興　一

●ボランティア功労（団体）
　（活動期間が概ね５年以上で、活動顕著な団体）
　　昭和町２丁目お茶の間交流会
　　田園サロン
　　灰塚町内会いこいの家
　　みんなの会
　　いきいき細越ふれあいサロン
　　石橋じょんのび会
　　大島お達者クラブ
　　サロン「くまだ倶楽部」
　　サロン三竹沢
　　あけぼの健康づくりの集い
　　バルーンアートサークルふうせんチャチャチャ
　　菰立地域の茶の間
　　光ヶ原

表 彰 式表 彰 式
表彰を受けられた皆さまをご紹介します（順不同・敬称略）

令和７年度社会福祉法人上越市社会福祉協議会令和７年度社会福祉法人上越市社会福祉協議会

　上越市市民プラザと浦川原高齢者生活福祉
センターを会場に、介護・障害福祉サービス
事業所の活動で制作したご利用者の作品約
240点や職員の作品、事業所の紹介写真等を
展示しました。
　今年で３回目の開催となり、４日間で約
540名の方に来場いただき、地域や故郷への
想いが込められた様々な作品を鑑賞いただき
ました。
　ご来場いただいた皆さまあり
がとうございました。

「想いを描いた創作展」が開催されました。「想いを描いた創作展」が開催されました。

【感　謝】
●篤志寄付（個人）
　　揚　石　克　司
●篤志寄付（団体）
　　頸城水道株式会社
　　たかしん会
　　田中産業株式会社

社協公式YouTubeでも
作品を紹介しているよ!
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