
上越障害者相談支援事業所

令和7年12月25日現在

○障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく指定計画相談支援の事業の人員及び運営に関する基準第23条及び第23条第3項に基づく掲示

○障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく指定地域相談支援の事業の人員及び運営に関する基準第31条及び第31条第3項に基づく掲示

○児童福祉法に基づく指定障害児相談支援の事業の人員及び運営に関する基準第23条及び第23条第3項に基づく掲示

氏名 職名 勤務体制 保有資格 経験年数 修了研修

田原　早苗
管理者

相談支援専門員
常勤
兼務

社会福祉士
精神保健福祉士
介護福祉士

6年7か月

相談支援従事者初任者研修（H28.9.30）
相談支援従事者現任研修（R1.10.25）（R7.2.13）
相談支援従事者主任研修（R7.11.19）
強度行動障害支援者養成研修（基礎）（R3.10.29）
強度行動障害支援者養成研修（実践）（R3.11.30）
上越圏域精神障害者地域移行支援研修会（精神障害関係従事者養成研修）（R1.11.7）
新潟県相談支援従事者養成専門コース別研修（地域リーダー養成）（R1.12.4）
医療的ケア児等支援従事者養成研修（R5.3.3）

内藤　伸子
主任

相談支援専門員
常勤
兼務

社会福祉士
精神保健福祉士

8年8か月

相談支援従事者初任者研修（H28.9.30）
相談支援従事者現任研修（H30.11.14）（R6.2.8）
相談支援従事者主任研修（R4.1.19）
強度行動障害支援者養成研修（基礎）（H30.8.2）
強度行動障害支援者養成研修（実践）（H30.12.2）
上越圏域精神障害者地域移行支援研修会（精神障害関係従事者養成研修）（H30.12.6）
高次脳機能障害支援者養成研修（基礎）（R7.9.9）
高次脳機能障害支援者養成研修（実践）（R7.12.17）

木村　靖子
主任

相談支援専門員
常勤
専従

社会福祉士
介護福祉士

12年7か月

相談支援従事者初任者研修（H24.10.23）
相談支援従事者現任研修（H28.11.2）（R1.10.25）
相談支援従事者主任研修（R5.11.15）
強度行動障害支援者養成研修（基礎）（H30.8.2）
強度行動障害支援者養成研修（実践）（H30.12.2）
上越圏域精神障害者地域移行支援研修会（精神障害関係従事者養成研修）（H30.12.6）
医療的ケア児等支援従事者養成研修（R4.2.25）

白川　恵正 相談支援専門員
非常勤
専従

社会福祉士 8年7か月
相談支援従事者初任者研修（H28.9.30）
相談支援従事者現任研修（H30.11.14）

伊藤　真琴 相談支援員
常勤
専従

社会福祉士 0年7か月 相談支援従事者初任者研修（R7.10.10）

＊内藤伸子：上越市地域生活支援拠点等強化事業兼務

相談支援専門員又は相談支援員の有する資格、経験年数及び勤務の体制


