
今年も１０月１日から赤い羽根共同募金運動が始まります。 

赤い羽根共同募金は、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことができるよう、さまざま

な地域福祉活動をささえる「じぶんの町を良くするしくみ」です。 

集められた募金は、頸城区や上越市内および新潟県内の福祉向上のために使われます。 

私たちの住む地域が、誰もが暮らしやすい「ふくしまのち」となるよう、ご理解とご協力をよ

ろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    「じぶんの町を良くするしくみ」 

赤い羽根共同募金 に 

        ご協力をお願いします 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

＊頸城区や上越市内の福祉のために  １，４１８，０００円 

＊新潟県内の福祉のために        ５４０，０００円 

令和４年度 頸城区の目標額 １，９５８，０００円 

＊戸別募金：町内会長さんに取りまとめをお願いします。 

（１世帯当たりの目安額 ６００円） 

＊法人募金：区内企業の皆さまに募金をお願いします。 

＊学校募金：区内小中学校の児童・生徒・教職員の皆さまにお願いします。 

＊職域募金：職場で募金をお願いします。 

 

募金の方法 

 
＊「ふれあいいきいきサロン」地域の公民館等で、住民が交流や親睦を深める活動を支援します。 

＊「地域懇談会」地域の福祉課題等を把握する機会として懇談会を実施します。 

＊「福祉教育推進」区内保育園、小中学校や住民に対して、福祉に関する活動を支援します。 

＊「ボランティアセンター」ボランティアの活動支援のため、情報提供や研修会を開催します。 

募金の主な使いみち 

上越市共同募金委員会頸城分会 運動期間  １０月１日～１２月３１日 
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～ ボランティア研修会 ～ 
 

  感染予防策を講じて行う〝応急手当″を学びましょう！ 
 

打撲や骨折、外傷を伴う出血などは、時や場所を選ばず起こります。そんな場面に遭遇した 
たとき、あなたはどう行動できるでしょうか？ 
今回、身近にある日用品を代用した応急手当について、詳しく教えていただく機会を下記の 

とおり計画しました。いざという時に役立つ応急手当を、この機会に身に付けませんか？ 
ボランティア活動をしている方、ボランティアに興味がある方の他、応急手当を学びたい方、 

話を聞いてみたい方など、どなたでも参加できます。皆様のご参加をお待ちしております。 
 
日  時   １０月２６日（水） 午前１０時００分～午前１１時３０分 
場  所   ユートピアくびき 希望館 第２会議室 
講  師   新潟県立看護大学准教授 山田 恵子 様 
参 加 費   無料 
定  員   ２０名（先着順） 
申 込 み   １０月１９日（水）までに下記へお申込みください 

 
    

 
 
 
 

 
 

頸城支所だよりは、皆様からご協力いただいた社協会費や共同募金配分金を 

活用して発行しています。ありがとうございます。 

社協会費納入につきましては、町内会長様をはじめ、 

住民の皆様から温かいご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

 ご協力いただきました社協会費は、上越市社会福祉協議会の運営や地域福祉活動推進のため、 

有効に活用させていただきます。 

  

 

 

【 社協会費納入のお礼 】 世帯数    ２，６４９世帯 

金 額 １，５８９，４００円 

【申込み・問合せ】 
上越市社会福祉協議会 頸城支所 

TEL ５３０－４３６１ 
FAX ５３０－３８７２ 

誰でも 
参加OK 

頸城区が、お互いに支え合い、誰もが安心して暮らせ

る住みやすいまちとなるよう、「地域ぐるみ」で進める

福祉の取り組みを考え、実践していくための指針となる

「頸城区地域福祉活動計画」の策定を進めています。 

地域の皆様の想いや声をお聞きし計画に反映させる

ため、7/26に地域懇談会を開催し、大勢の方からご参加

いただきました。また、区内小中学校の児童・生徒の皆

さんにもアンケートなどにご協力いただきました。 

これらを参考に、頸城区の目指すべき将来像を検討委

員会で協議していきます。 

～頸城区地域福祉活動計画～ 

地域懇談会を開催しました 
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