
 

義の想い 

おすそわけプロジェクト 

家庭で余裕が 

ある食品・日用品 

「もったいない」から「ありがとう」へ 
上越には日々の生活に困っている人がいます。缶詰 1個、カップ麺 1個、タオル 1枚

から支援できます。寄付された物品を困っている人、生活困窮者支援団体、地域の福祉

団体などへ無償で寄付します。家庭で余っている食品、日用品をお持ちください。 

 

 

 
 

 

 

食品 

生活に困窮されている方 

こども食堂   

福祉施設など 

 

 

必要とされている方へ  

 

〇対象食品 

常温保存ができ、賞味期限が 2ヶ

月程度ある食品 

容器が未開封、食品表示があるも

の 
●開催日時 

６月 17日（水）～８月３１日（月） 

9：00-16：00 ＊土日祝を除く 

●受付場所  

上越総合福祉センター （木田新田 1-1-3） 

社協 13支所でも、お受けいたします。 

●問合せ先  

上越市社会福祉協議会（支え合いプロジェクト） 

      ：５２６－１５１５ 

担当：岡、白倉、常田、片岡 

フードバンク じょうえつ 

（くびき野ＮＰＯサポートセンター内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日用品 

 

 

 

  

 

 

歯ブラシ・ハンカチ・タオル 

使い捨て髭剃り、石けん、ボデ

ィーソープ、シャンプー、洗剤  
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