
１　上越市社協　板倉支所だより

１月３０日（木）にやすらぎ荘を会場に、板倉まちづくり振興会主催（社協協力）による区内の一人暮
し高齢者を対象とした「新春お楽しみ会」を開催しました。当日は、ボランティアの協力を得て、４８名の

皆さんからご参加頂きました。レクレーションインストラクターの外谷先生から、頭の体操や時計クイズ

など、失敗しても笑いがおきる楽しいレクリエーションをして頂きました。その後抽選会などで、楽しい一
日を過ごされ、参加された皆さんからは、「温泉に入って気持ち良かった。」「楽しかった。」などの感想

も頂きました。

最後に、間野支所長からは「次回もまた、元気にお会いしましょう!!」

の声かけと万歳三唱で、お楽しみ会を閉じました。
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一円玉募金

設置募金箱等

29,036円

平成30年度

その他
3,339円

10,272円

1,343,058円

58,912円

戸別募金
学校募金
職域募金

1,336,693円

3,569円

60,683円
195,000円

ふれあい祭り募金箱等

183,000円

3,000円0円
10,222円

内訳

会社・事業所・商店

45,045円
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板倉区総合事務所
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募金箱設置事業所

赤い羽根共同募金 募金総額 １，６６３，１０４ 円

令和元年10月1日から全国一斉に実施しました、赤い羽根共同募金に、市民の皆様をはじめ大勢の皆様
からご理解とご協力を頂き心より感謝申し上げます。

皆様からお寄せ頂いた募金は、板倉区の地域福祉事業や上越市社会福祉協議会の統一事業、新潟県
全域の事業に配分されます。

～赤い羽根共同募金協力事業所紹介～

【山部小学校】

【宮嶋小学校】

・いたくら保育園
・針小学校
・山部小学校
・宮嶋小学校
・豊原小学校
・板倉中学校
・有恒高等学校

学校関係

国川万年喜会

４0社（敬称略・順不同） ※印の企業には、社協特別会費のご協力も頂いています。

共同募金の他に、昨
年の台風１５号・１９号
の義援金の募集では、
皆様から、６０，７１２円
のご厚意を賜りました。
重ねてご報告とお礼を
申し上げます。大変あり
がとうございました。

赤い羽根共同募金の配分金で地域
のサロンを実施しています。



             　　　　　　　　　　　　　　　    に交流できる活動（茶話会･体操
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【宮嶋小学校】

横町地域の茶の間 菰立地域の茶の間

問合せ先

上越市地域支え合い事業「すこやかサロン」

３グループにわかれて、実施しています。
新規参加者を募集しています。是非仲間
に入りませんか？戸狩マップ

田井マップ 上関田マップ



 

　

　

　

今年はタピオカ
ドリンクに長蛇
の列が・・・お買
い上げありがと
うございました。

※この広報は、皆様からご協力頂きました共同募金配分金と社協会費で発行させて頂きました。４ 上越市社協 板倉支所だより

【第４回】健康運動
指導士の伊藤由美
子先生より、筋肉の
調子を整えるコン
ディショニングを教
えて頂きました。
「今日来てよかった
ね。」「楽しかった
ね」と感想がありま
した。

【第５回】新潟県立看護大の原先生による認知症予防の研修会を開催し、認知症について学び
ました。その後、清心荘の見学を行いました。近くにある施設ですが実際に見学をして見て、「初
めてきたわ。」「みんなお元気で楽しそうだね。」と感想が聞かれました。 いつでも見学は可能で
すので、希望される場合は、みやじまの里清心荘（７８－２０００）へお問い合わせください。

売上は、台風１９号義援金・赤い羽根共
同募金事業やふれあい工房の運営に活
用させて頂きます。


