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地域とのつながりの例

特 集 地域の居場所づくりセミナー
『人と人とのつながり～ずっとここで暮らせる安心へ～』の報告
　平成30年12月1日に「地域の茶の間」の創設者・支え合いの仕組みづくりアドバイザーの
河田珪子様をお迎えし、地域の居場所づくりセ
ミナー『人と人とのつながり～ずっとここで暮ら
せる安心へ～』を開催いたしました。セミナーに
は、河田先生のお話しを聞こうと、90名の方がご
来場になりました。

　過ごし方は、自由！　
　自分の好きなこと、できることで、
気軽に参加。得意分野があれば、茶
の間づくりにも貢献。
　地域の茶の間は、各々が自分の役割
をみつけ、居場所を見つけ、いきいきと
過ごせる場所です。始めは、座っている
だけだった方が自分から動き始める。
これが、「地域の茶の間」の魅力です！

　地域とつながっていますか？　
　地域の茶の間の「地域」は「社会性」とい
う意味。学校や地域の団体等とつながること
により、老若男女問わず様々な人が集まる場
になります。また、地域からの協力が得やす
くなったり、新しい参加者が増えたり、居場
所が活気づくなどの効果もあります。
　そして、人と人との触れ合いから、お互い
の不自由を知ることで、自然と助け合いが生
まれ、やさしい地域が広がります。世代間の
交流で文化の伝承や、役割・生きがい作り、
情報の共有ができたりと、地域の居場所は、
重要な地域資源の一つになります。
　支え合い・助け合いのある安心して暮らせ
る町づくりの一番の近道は、居場所づくりだ
と実感しています。

【脳トレの答え】A＝8、B＝-6、C＝-3、D＝7、E=-2、F＝3、G＝5、H＝4
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平成31年度　ボランティア活動保険に関するお知らせ

地域で 企業で学校で

福祉教育のススメ　～お互いさまの地域づくり・ひとづくり～
　上越市社会福祉協議会上越南北支所では、おもいやりの心や福祉の理解を深める「福祉教育」を推進
しています。市内の幼稚園・保育園、小中学校、高等学校、専門学校および地域の各種団体を対象に「お
互いを認め、支え合える関係性を築ける人づくり」を目指して、学習の計画や実施のサポートを行って
おります。
　今年度も共に生きる共生社会の実現に向け、それぞれの世代や立場で学びを深めました。

　毎年、当会ではボランティア活動中の事故に備え、ボランティア活動保険の加入をすすめています。
　平成 30 年度の加入は、平成 31 年３月 31 日をもって保険期間が終了します。平成 31 年 4 月 1 日
からの契約につきましては、加入手続きの準備が整っております。安心して活動が行えるようご検討
ください。

【実施内容：
ボランティア研修会・地域探検など】
みんなが住みやすく使いやすい地域づ
くりを考え地域を知り、福祉的活動の
実践やそのしかけを行う

【実施内容：疑似体験・福祉講話など】
高齢や障がい者、他者の心と体を知り
自分でできることは何か考え行動する
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お互いの立場を認め共に生きる社会へ
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脳トレ
～魔方陣～
縦、横、斜めの数を足した合計がすべて
等しくなるように、表の空欄に数字を入れ
ましょう。注：同じ数字は２回使えません。

答えは表面下を見てね
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