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特 集
知っていますか？『社

しゃきょう

協』について

社協は、地域でのお困りごと・心配ごとを解決するお手伝いをします！

『そもそも社
しゃきょう

協って？？』

『それで、社協さんは私たちに何をしてくれるの？』
 皆さんの地域では、このようなお困りごと・心配ごとはありませんか？ 

　社協とは、㊓会福祉㊯議会の略称です。社会福祉協議会は、「地域福祉の推
進を図ることを目的とする団体」として社会福祉法に定められ、各市町村に設置
されています。上越市社協では、「共に生き共につくる福祉社会を目指して」を
基本理念とし、「住民主体」の地域福祉事業を展開しています。

ご近所さんの顔がわからない

社協は、福祉の視点で地域を支える活動をしているんだね！

お茶飲み友達がほしい

除雪どうしよう…

災害が起きたら、　
避難はどうしよう…

住民同士の関係を
よくしたい　　　

変な電話が　
かかってくる

いきいきと生活したい 子どもの登下校が心配
認知症になっても　
安心して暮らしたい

お買い物に
いけない　

誰かと話がしたい

活気ある地域にしたい

地域のお茶飲み会・地域の
居場所づくり始めませんか？
　誰もが気軽に集える居場
所で、お話し、お茶飲み、
レクリエーション等で楽し
く交流。時には、健康等の
講話で生活情報ゲット！気
軽な交流が、地域力アップ
に繋がります。

福祉社会は、人づくりから
　人物像「お互いを認め、支
え合える関係を築ける人」を
掲げ、学校や地域、企業に対
して、福祉の教育プログラム
を実施。多くの人が福祉につ
いて考え、行動できれば、い
つまでも安心して生活ので
きる地域が広がります。

地図を使って地域確認
　住宅地図に福祉課題や地
域資源、住民同士のつなが
りなどを書き込み、地域の
現状確認。地域を可視化す
ることで、見守り体制の整
備や災害時の支援体制の強
化などの活動にも発展して
いきます。

【脳トレの答え】【１】15（二つの数の差を十の位、和を一の位にする。３－２＝１、３＋２＝５で15）、【２】５（二つの数の積の十の位と一の位の数をたす。２×７＝１４,１＋４＝５）
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ふくし=福祉 とは？
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き
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脳トレ

「福祉」の語源は…

「福」＋「祉」＝しあわせ
　　　　 　さいわい

「幸福」や「しあわせ」を意味する漢字と言えます。

「しあわせ」は普段から誰もが感じ「よりよく生きる」について考えるけど、それぞれに違いもあります。 
自分の「しあわせ」や「よりよく生きる」＝「自分の福祉」について考えることは大切なことですし、自分以外
の相手の「しあわせ」や「よりよく生きる」ことを一緒に考えていくことも「福祉」につながると言えます。

「福祉」＝しあわせ
　　 　よりよく生きる
という意味があり、その「しあわせ」の答えは
人それぞれで違いもあると考えます。

「福祉」を英語で見てみると…

「福祉」＝Welfare　ウェルフェア
ウェルフェアとは、造語で、
Well（よく、十分に）＋Fare（生きる暮らしていく）

令和２年度　ボランティア活動保険に関するお知らせ
　毎年、当会ではボランティア活動中の事故に備え、ボランティア活動保険の加入をすすめております。
令和１年度の加入は令和２年３月31日をもって保険期間が終了します。令和２年度からの加入につき
ましては、手続きの準備が整っております。安心して活動が行えるようご検討ください。
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福祉のまちづくりやユニバーサルデザインは、上記の「ふくし」の考え方をかたちに
したものだね！私たち上越市社会福祉協議会も「共に生き共につくる」の理念のもと、
地域福祉の推進を一緒に考え、支援しております。

私とあなたの「しあわせ」や「よりよく生きる」は違うよね。
男の子：お友達と遊ぶこと、将来はお金持ちになりたい！
女の子：お風呂に入ること、お友達にやさしい存在でいたい！

特別なひとを手助け
するだけが「福祉」
ではないんだね。

「福祉」ってよく耳にするけれど…
ふくしって…なに？意味や考え方を教えて！！

答えは表面下を見てね

※問題提供・新潟県家庭教師協会さま


